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Uvod

Sport predstavuje v stiéasnej etape vyvoja modernej spolo¢nosti vyznamnu oblast’, ktora stale
hlbsie prenika do zivota kazdého jednotlivca, socialnych skupin aj spolo¢nosti ako celku. Je to
ritualizovana forma fyzickej aktivity alebo zrucnosti, ktorej ucelom je snaha rekreovat’ sa pre
sitazenie, vlastné poteSenie, pre dosiahnutie dokonalosti, pre vyvoj zrucnosti alebo pre
akukol'vek kombinaciu tychto cielov. Sport svojim prinosom spdsobuje u jedincov i
sublimovanie biologickych pudov. Clovek sa prostrednictvom pohybovej aktivity vyvija,
formuje, preferuje zdravy zivotny Styl a nim si upeviiuje zdravie a kondiciu potrebnu pre
zvladanie mnohych fyzickych, ¢i psychickych zatazi v priebehu jeho zivota. Je sucastou
zivota Cloveka od jeho zrodu az dodnes aich neoddelitelnost’ bude trvat, kym nevymrie

I'udska populacia. Uzke prepojenie 'udi a $portu je zname uz z davnej historie.

Postupny vyvoj spolocnosti, zvySené naroky na jednotlivca i momentalny trend Zivota maja
za nasledok 1izdokonalovanie jednotlivych Sportovych disciplin, ¢i konfrontovanie
Sportovcov prostrednictvom hier, sutazi a pretekov sinymi S$portovcami na amatérske;j,
poloprofesionalnej ¢i profesiondlnej twrovni. Vrcholom porovnavania a siperenia su
olympijské hry, pri ktorych Sportovei podavaji vykony na prahu svojich moznosti. Ide pritom

0 vela. O narodnu a osobnu hrdost, povedomie a slavu.

Olympijské hry st svetova Sportova udalost’, ktora pritahuje pozornost’ stoviek miliénov l'udi
na celom svete. Stali sa jednou z najsledovanejsich hier a st prestiznym kultirnym podujatim,

najvacsou a najvyssou Sportovou udalost’ou na svete, ktora je snom kazdého Sportovca.

»Nie je dolezité vyhrat, ale zucastnit’ sa.” Tato mySlienka bardéna Pierra de Coubertaina,
francuzskeho pedagoga, ktory stal roku 1896 na cele hnutia olympijskych hier, presla takmer
celym svetom. Kazdy Sportovec, ktory sa zicastni olympiddy, je olympionikom. To samo
0 sebe je velky uspech a pre mnohych dostat’ sa na olympiddu ako ¢len narodného timu je
jednoducho ten najhlavnejsi ciel. Tuzba uspiet na najvySSej Urovni podporuje nadSenie
sledovali niektort z olympiad v televizii, alebo zo stretnutia s niektorym z olympionikov. Ale
sen oddel'uje od skutocnosti vel'a rokov odriekania a tvrdej prace. Ludska tizba porovnavat

sa medzi sebou viedla k sut'aziam v sile, rychlosti a zru¢nosti uz pred tisickami rokov.



1 Vyznam, Struktira zabezpecenia, znovuobnovenie olympijskych hier

Odnepamaiti l'udstva sa zdrava spolocnost’ spajala vzdy s pohybom. Kto bol zdatny, rychly,
silny, vrtky, bol cennou devizou kazdého spolocenského zoskupenia. Udrziavanie sa v dobrej
fyzickej kondicii patrilo vzdy k cnostnym vlastnostiam ¢loveka a preduréovalo mu rad vyhod.
Thazba jednotlivca po merani sil aj v tejto ¢innosti priniesla Tudstvu Sport a Sportové
zéapolenia, ale aj oddych i1 zabavu tym, ktori to sledovali. Staroveki Gréci vytvorili tradiciu
sitazenia, ktoré meralo zdatnost’ ich obyvatel'ov. Vytvorili si kultovl zalezitost ovencenu
slavou a patosom. Ked'Ze sa sut'aze konali v Olympii, nazvali ich olympijskymi hrami. I$lo o
podujatie, ktoré malo Sportovy, kultirny, duchovny a politicky rozmer. No upadkom kultiry a

ekonomiky jednej z najvyspelejsich civilizacii zanikli aj olympijské hry.
1.1  Spoloc¢ensky vyznam olympijskych hier

Olympijské hry (OH), ako vynimo¢na udalost’ Sportového kalendara, ktora sa opakuje kazdé
Styri roky, pritahuju pozornost’ celého sveta. Pocas svojej viac nez sto ro¢nej novodobej
historie sa olympiddy stali platformou na prezenticiu nielen vynimocnych Sportovych
vykonov, ale zarovenn aj réznych politickych ideologii, socidlnych hnuti a palcivych
spoloCenskych otdzok. S olympijskymi hrami a olympijskym hnutim st spojené kl'icové
symbolické atributy, ktoré Casto legitimizuji spdsob organizovanie hier, ich samotny priebeh
a pripadne aj problémy, ¢i mozné Skandaly, ktoré sa v ramci ich konania objavia. V priebehu
19. storoCia, kedy bardn Pierre de Coubertin predstavil mysSlienku obnovenia tohto antického
Sportového sviatku. Odborny zadujem o moderny olympijsky fenomén vSak neostava iba pri
jeho vizudlnej a ideologickej symbolike, organizaénych prvopociatkoch, uvedenia do praxe
a Sirokého spolocenského povedomia, avSak zaujima sa aj o d’alSie, aktudlne socidlne procesy,
ktoré s tymto fenoménom iniciované alebo zastreSené.

Pri blizSom zabere na kultirny vyznam olympijskych hier sa sociolégovia a medialni analytici
mozu sustredit’ tiez na ulohou médii pri vytvarani tohto vyznamu. V kontexte SirSich
spoloCenskych tém sa odborny zaujem koncentruje aj do menSich tematickych celkov.
V stucasnom odbornom diskurze na Slovensku sa k olympijskym hram a olympizmu celkovo,
pristupuje skor cez jeho historicky rozmer ¢i didakticky potencidl. Olympijské hry sa vSak
Vv expertnejSom, pripadne v encyklopedickejSom zabere dostdvaji do SirSiecho povedomia
slovenskej verejnosti aj cez Specializované publikédcie - ,,pamétnice, ktoré¢ si venované
vystipeniu narodnej reprezentacie na danej olympiade.
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1.2 Struktiira organov olympijskych hier

Olympizmus je zivotna filozofia povznésajica a spajajuca charakteristiky tela, vole a mysle
do vyrovnaného celku. Snazi sa skombinovat’ Sport a vzdelavanie, aby vytvoril Zivotny $tyl
zalozeny na pozitku z usilia, vzdelavacej hodnote kladného prikladu a reSpektovania
zékladnych etickych zésad. Byvaly prezident MOV Samaranch sa odvolava na 6 zékladnych
elementov etiky - toleranciu, Stedrost’, priatel'stvo, nediskriminaciu a reSpekt ostatnych a tiez,
ze zéasady, ktoré inSpirujii olympijské hnutie, sa zakladaju na spravodlivosti, demokracii,
rovnosti a tolerancii. Olympijské vybory vo svojich krajinach zohravaji vyznamnu alohu pri
napliiiani jednotlivych elementov, ovplyviuji nazory vladnych organov najmi v priprave na

olympijskych hier, samozrejme kladnejsie po olympijskych uspechoch Sportovcov.

1.2.1 Medzinarodny olympijsky vybor

Medzinarodny olympijsky vybor (MOV) je organizacia sidliaca v Lausanne vo Svaj&iarsku,
zalozena Pierrom de Coubertinom 23. juna 1894. K MOV patri 203 narodnych olympijskych
vyborov. MOV organizuje letné a zimné Olympijské hry. Prvé moderné letné Olympijské
hry sa konali v roku 1896 v Aténach v Grécku. Prvé zimné Olympijské hry sa konali v
roku 1924 v Chamonix vo Franctizsku.  Olympizmus je  zivotna filozofia, spajajica
vyrovnanost’ a kvality tela a ducha. Sport sa miesa s kultiirou a vychovou, olympizmus hl'ada
a vytvara Zivotny §tyl zalozeny na principe radosti z usilia, vychovnej hodnoty dobrého

prikladu a reSpektovania moralnych principov.
Poslanie a uloha

Poslanim MOV je podporovat’ olympizmus na celom svete a riadit’ olympijské hnutie. Ulohou
MOV je:

. povzbudzovat' a podporovat’ pokrok a etiku v sSporte tak ako aj vychovu mladeze,

venovat’ sa jej a usiliu zabezpecit', Ze Sport je hra a nésilie je v iom zakdzané

. povzbudzovat’ a podporovat’ organizéciu, rozvoj a spolupracu v Sporte a Sportovych
sut'aziach

. zabezpeclit’ pravidelné organizovanie Olympijskych hier

. spolupracovat’” s verejnostou, organizdciami a osobnostami s cielom podporovat’

I'udskost’ a mier v Sporte


http://sk.wikipedia.org/wiki/%C5%A0vaj%C4%8Diarsko
http://sk.wikipedia.org/wiki/Gr%C3%A9cko

. konat’ tak, aby sa utuzovala jednotnost’ a ochrana nezavislosti v olympijskom hnuti
. konat’ proti akejkol'vek forme diskriminacie zasahujtcej do olympijského hnutia
. povzbudzovat’ a podporovat’ ucinkovanie zien v $porte na vsetkych jeho trovniach, vo

vSetkych struktirach a aplikovat’ tak princip rovnosti medzi muzmi a zenami

. bojovat’ proti oCieriiovaniu Sportu

. podporovat’ ochranu zdravia Sportovcov

. postavit’ sa proti politickému a komerénému zneuzivaniu Sportu a Sportovcov

. povzbudzovat’ a podporovat’ usilie Sportovych organizacii a verejnosti predvidat

profesionalnu a socialnu budtcnost’ Sportovcov
. povzbudzovat’ a podporovat’ rozvoj Sportu pre vsetkych
. povzbudzovat’ a podporovat’ starostlivost’ o Zivotné prostredie, venovat’ sa rozvoju a

pozadovat’ aby Olympijské hry boli udrziavané v naslednosti.

. venovat sa pozitivnemu odkazu Olympijskych hier v mestach a krajinach

. povzbudzovat' a podporovat aktivity spajajuce Sport s kultarou, vzdeldvanim a
vychovou

. povzbudzovat’ a podporovat’ aktivity Medzinarodnej olympijskej akadémie a ostatnych

zriadeni, ktoré sa venuju olympijskej vychove.

Zasadnutia MOV

Zasadnutie je vSeobecné stretnutie ¢lenov MOV. Je to najvyssi organ MOV. Jeho rozhodnutia
su definitivne. Kazdy ¢len MOV ma jeden hlas. Obvykle sa zasadnutie kona jedenkrat rocne.
Vynimocné zasadnutia moéZu byt zvolané prezidentom MOV alebo na pisomnu Ziadost

tretiny ¢lenov MOV. Okrem inych, medzi vykony zasadnutia patri:

. schvalit’ a upravovat’ olympijsku chartu
. volit’ ¢lenov MOV, €estného prezidenta a Cestnych ¢lenov MOV
. volit’ prezidenta, viceprezidentov a vSetkych ostatnych ¢lenov exekutivnej rady MOV

. volit’ mestd, v ktorych sa budu konat’ Olympijské hry

Exekutiva MOV

Exekutiva MOV pozostava z prezidenta, Styroch viceprezidentov a desiatich ostatnych

¢lenov. Vsetci ¢lenovia Exekutivy MOV su voleni Zasadanim MOV v tajnom hlasovani
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vacsinou hlasov. Exekutiva MOV je vo vSeobecnosti zodpovedna za administrativu MOV a

riadenia jej ¢innosti.

Prezident MOV

Prezident je voleny na zasadnuti MOV tajnym hlasovanim. Prezident je voleny ¢lenmi MOV
na obdobie osem rokov, s moznostou opédtovného zvolenia. Najblizsie vol'by na prezidenta
MOV sa uskuto¢nia v roku 2009. Prezident MOV reprezentuje MOV a §éfuje vSetkym
aktivitim. Prezident je vo vSeobecnosti zodpovedny za MOV, jednotlivi ¢lenovia MOV st
zodpovedny za svoje narodné olympijské vybory a svoje funkcie. Prezident Juan Antonio
Samaranch bol zvoleny za Cestného prezidenta MOV do konca Zivota. Pierre de
Coubertin dufal, ze olympijské hnutie pomoze rozvijat medzinarodné vztahy a prispiet k
medzinarodnému mieru. MOV je charakteristické svojimi znakmi, zastavou — piatimi
farebnymi prepletenymi kruhmi na bielom podklade, olympijskou hymnou, heslom a

samozrejme, olympijskou chartou.

Clenovia MOV

Medzinarodny olympijsky vybor je zloZeny z €lenov. Krajiny, ktoré organizovali Olympijské
hry, maju dvoch C¢lenov, ostatné krajiny jedné¢ho alebo ziadneho. Tito c¢lenovia st
reprezentanti ich krajin. Clenmi st aj byvali $portovci. Poslednych desat’ rokov zloZenie
¢lenov MOV napredovalo, aby lepsie reprezentovalo $port vo svete. Clenovia MOV st
navrhovani Sportovcami, $¢fmi medzindrodnych federacii a §¢fmi narodnych olympijskych

vyborov.

Clenstvo

Pocet clenov MOV nemoéze byt vyssi ako 115. Kazdy ¢len MOV je voleny na dobu osem
rokov a moze byt zvoleny eSte raz. VacsSina ¢lenov nema Specidlnu funkciu, pocet tychto
¢lenov je do 70. Aktivni Sportovci, ktory st clenmi MOV, st v maximalnom pocte 15, voleni
na osem rokov ostatnymi Sportovcami pocas Olympijskych hier. 15 ¢lenov su prezidenti a
Clenovia exekutivy roznych organizicii, stvisiacich s MOV. 15 ¢lenov je z narodnych

olympijskych vyborov.


http://sk.wikipedia.org/wiki/Juan_Antonio_Samaranch
http://sk.wikipedia.org/wiki/Juan_Antonio_Samaranch
http://sk.wikipedia.org/wiki/Pierre_de_Coubertin
http://sk.wikipedia.org/wiki/Pierre_de_Coubertin

Zanik ¢lenstva

Zaniknutie ¢lenstva MOV nastava v nasledovnych pripadoch:

. demisia — hociktory ¢len MOV méze podat’ pisomnu Ziadost’ adresovanu prezidentovi

MOV o zruseni ¢lenstva MOV
. hociktory ¢len MOV prestava byt clenom MOV ak nie je znovu zvoleny
. hociktory ¢len MOV prestava byt clenom MOV ak dosiahne vek 70 rokov

. ak si ¢len MOV neplni povinnosti, nezi¢astiiuje sa na zasadaniach MOV

. zmenou bydliska do inej krajiny alebo hlavnym zaujmom krajiny, ktora ho navrhla na
zvolenie

. ¢lenovia MOV voleni ako aktivni Sportovci prestavaji byt clenmi MOV ak st ¢lenmi

Komisie $portovcov v MOV
. ¢len MOV méze byt vyluceny z MOV ostatnymi ¢lenmi MOV na zasadnuti MOV, ak

porusi prisahu alebo jeho spravanie a konanie je v rozpore so zaujmami MOV

Olympijska charta

Olympijska charta je medzinarodny textovy dokument, ktory definuje zakladné ciele, principy
a poriadky Olympijského hnutia a olympizmu. Zaroven tiez presne definuje olympijské hry a
jednoznaéne vymedzuje postavenie Medzindrodného olympijského vyboru a jednotlivych
narodnych olympijskych vyborov v ramci celého Olympijského hnutia. Termin zaviedol
baron Pierre de Coubertin uZ na zaciatku olympijského hnutia v roku 1894. Vtedy sa spolo¢ne
s Jifim Stanislavom Guth-Jarkovskym stal prvym autorom prvej verzie Olympijska charta,
ktora bola prvykrat schvalena na 1. olympijskom kongrese v roku 1894. Dal3ia vyznamna
verzia bola schvélena aj Ciasto¢ne publikovana v roku 1914 na 6. olympijskom kongrese, vSak
pracu na texte preruSila prva svetova vojna do tej miery, Ze definitivna verzia Olympijskej
charty bola schvalend az v roku 1921 na 7. olympijskom kongrese. Tato historicka verzia
platila prakticky az do konca druhej svetovej vojny, tesne po vojne v roku 1946 od nej bolo na
30 rokov upustilo.



Sucasnost’
K d’al§iemu oziveniu pdvodného pojmu Olympijska charta doslo az v 70. rokoch 20. storocia,
kedy od roku 1978 opit’ olympijské poriadky nest toto oznacenie. Posledny a sucasne platna

verzia Olympijskej charty plati od 7. jala 2007.

1.2.2 Slovensky olympijsky vybor

Predchodkynou Slovenského olympijského vyboru bola Olympijska spolo¢nost’ Slovenska,
ktora vznikla 6. aprila 1990 a jej predsedni¢kou bola Méria Mrac¢nova. V case, ked’ uz bolo
jasné, Ze zanikne spolo¢ny Cesko-slovensky §tat, vznikol pripravny vybor na konstituovanie
SOV. Prvym predsedom SOV sa stal Vladimir Cernuiék, ktory bol v tom &ase ¢lenom
MOV. Generalnym sekretarom SOV sa stal Jan Mraz. Za vySe 20 rokov existencie ma SOV
za sebou mnozstvo mil'nikov. Prvii olympijskt vypravu vyslal na zimné olympijské hry 1994
do Lillehammeru. V tom ¢ase sa schvalila predbezna kandidatira na usporiadanie ZOH 2002
v Poprade - Tatrach. Vyberové kolégium MOV 24. januara 1995 nevybralo Slovensko do
finalovej Stvorice kandidatov. Prvykrat na ,letnych” hrach nastipili slovenski $portovei v
Atlante 1996. Po ich skonceni sa rozbehli snahy o usporiadanie ZOH 2006 v Poprade -
Tatrach, vo verejnom hlasovani 11. oktdébra 1997 im vyjadrilo podporu 97,04 percenta
hlasujicich zo 64,4 % opravnenych volicov. V roku 1999 zorganizoval Poprad a okolie
uspesné zimné eurdpske olympijské dni mladeze (EYOD), v lete na zasadnuti v Soule

slovenska kandidatira na ZOH neuspela.

K prvej zmene predsedu SOV prislo 19. augusta 1999, ked’ z vaznych rodinnych dévodov sa
vzdal funkcie Vladimir Cernusak. Az do zvolenia nového predsedu viedol SOV Anton Thring,
na 16. zasadnuti SOV sa 20. novembra 1999 stal séfom slovenského olympijského organu
FrantiSek Chmelar. Svoj post obh4jil aj 31. marca 2001, 20. novembra 2004, 28. novembra
2008 a 24. novembra 2012. Od roku 2002 sidli SOV v Slovenskom olympijskom dome na
Kukucinovej ulici v Bratislave. SOV vyslal vypravy na 5 olympijskych hier a 5 zimnych
olympijskych hier, 1 olympijské hry mlddeze a 1 zimné olympijské hry mladeze. Posledny
velky uspech dosiahlo slovenské olympijské hnutie na olympijskych hrach 2012, kde
strelkyiia Danka Bartekova vyhrala vol'by do komisie Sportovcov MOV.

1.3 Pierre de Coubertin — obnovitel’ novodobych olympijskych hier
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Narodil sa v Parizi, 1. januara 1863, ako treti syn v rodine strednej §l'achty. Jeho matka bola
poboznd a vzdelana Zena. Pierre bol jej mila¢ikom a matka ho zasvitila do umenia, cestovania
a do Sportu. Pierrov otec, Charles barén Fredy de Coubertin bol stato¢ny, bezithonny a takisto
pobozny c¢lovek so Sirokym kultirnym rozhl'adom. Jeho najvacsou vasnou bolo malovanie.
Predkovia Pierra de Coubertin, zo strany jeho otca, maji korene v Taliansku a do Franctzska
prisli niekedy v 15. storo¢i. Povod matkinej rodiny siaha na severozapad Franctzska, do
hornej Normandie. Rodina, vzhl'adom na svoju pozoruhodnu historiu, mala nepochybne
vyrazny vplyv na formovanie charakteru a poznatkov Pierra de Coubertin, ktorého

aristokraticky duch tuzil po dobrodruzstve a objavovani a mal sklony k umeniu a hudbe.

Rojalisticky zamerand rodina chcela, aby sa Pierre stal vojakom, diplomatom alebo
pravnikom. Jeho vsak pritahovali myslienky republikanizmu, v ktorom videl nadej obnovy
Franctizska. Studoval na jezuistkom kolégiu na Madridskej ulici v Parizi. Snazivy, naoko
poslusny, inteligentny, dobre Studujuci, ale na kazdu hodinu si urobil vlastny nazor. Mal rad
ucitel’ov, ich kultivovanost, oddanost’, pedagogicky pristup a spol'ahlivost’. Zo vsetkych jeho
ucitel'ov nanho najvyraznejsie zaposobil ucitel’ spolocenskych vied a rétoriky, otec Caron. On
mu dal zmysel pre lasku ku krajine, kde filozofi boli basnikmi, spisovatelia a umelci boli
zbyto¢ni a zili na Ucet Statu, vyznamni l'udia inklinovali k exilovej diktatire, bohovia boli
humanni a pateticki, vlady nestabilné, I'ud zdatny, vojaci neprezieravi a hrdinski. Lasku ku
krajine, ktora na to, aby dobyla svet, musela najskor zaniknut’. Grécko. InSpirovali ho Atény a
neskor, logicky aj Sparta. To Grécko, v ktorom sa rin¢anie zbrani medzi bojachtivymi

provinciami zmenilo na slavny choral v Olympii.

Jeho najvicSou radostou bola jazda na koni v rozkvitnutom lese, ale mal rad aj veslovanie na
rieke ¢i jazere, kde za pohyb lode platil usilim svojich svalov. Fyzickd namaha ho ocistovala
a dala mu sucasne uspokojenie prejavit’ sa a ur€iti pokoru, pretoze sa pohyboval na hranici
svojich moznosti. V Parizi navstevoval pravidelne telocviciiu, kde sa boxovalo. Box, tento

muzsky tanec, v ktorom sa ¢lovek snazi vyhnut iderom a pouziva finty skor ako nésilie.

Potom, Co si vybil energiu na boxe, prichadzal domov a hral na klaviri. Hral inStinktivne, viac
s citom ako technicky a hral vSetko, o mu prislo na um bez toho, aby sa niekedy pozrel do
partitiry. Casom sa zoznamil s anglickym $portom a s jeho vychovnou strankou a vzdy sa
snazil, aby sa telesné cvicenia vyuzivali ako systematicky prostriedok vychovy mladeze. Prial
si, aby tento prostriedok bolo mozné vyuzit u vSetkych narodov v rdmci individudlneho
formovania kazdého jednotlivca. Zakladal si na fyzicky vyspelom, moralne zdravom, podl'a
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moznosti vzdelanom individuu, ktoré si je vedomé vlastnej intelektualnej hodnoty, ale aj
miery svojich vedomosti. Pre toto individuum je doélezity harmonicky zivot v ramci rodiny,

obce aj naroda.

Sportova ¢innost, ako hlasal Coubertin, sa vyvija v prirodzenych alebo v umelych
podmienkach, charakter ktorych treba dokladne Studovat’. Kazdy Sport vyzaduje sebe vlastné
kvality fyzické, intelektudlne a moralne. Na zaistenie plynulosti Sportovej ¢innosti a na
rozvijanie harmoénie tela a duse, inteligencie, vole a charakteru, treba uvedené kvality
rozliSovat’. Coubertinov grécky ideal sa spaja s k'udom, teda so sebaovladanim vo vire zivota.
Takisto sa spdja s filozofiou, ktorej uzitocnost’ je kazdodenna a s fyzicky, zdravim a krésou,
ktora spociva v harmonii ¢loveka a jeho okolia. Na propagaciu svojich idei zalozil Coubertin
v roku 1887 Ligu a svojou vychovnou metddou ziskaval postupne d’alSie a d’alSie Skoly.
Skolské $portové hnutie sa rychlo rozrastalo a pri prileZitosti Kongresu pre telesné cvicenia v

roku 1889 sa konali aj Sportové sutaze s tcastou viac ako 700 francuzskych §kol.

Pokial’ ide o obnovenie olympijskych hier, s inicidlnou myslienkou prisiel Pascal Grousset v
diele "Telesna renesancia". Coubertin, ktory pracoval na reforme pedagogiky, si uvedomil, ze
obnovenie olympijskych hier na pedagogickom zéklade bude prinosom pre vychovu na celom
svete, zatial’ o jeho reforma pedagogiky by mala vyznam vyznam len v rdmci Francuzska. K
obnoveniu olymmpijskych hier ho viedla naviac stale silnejuca tiloha $portu vo svete a jeho
postupnd internacionalizacia, d’alej kulturna internacionalizécia a uz spominany pedagogicky
zaklad, o ktorom sa vyjadril Eilert Herms takto: "Pre Pierre de Coubertin musel byt koncept
olympizmu pedagogicky alebo Ziadny." Prvé novodobé olympijské hry sa konali v roku 1896.
Spociatku bol Coubertin generalnym tajomnikom Medzindrodného olympijského vyboru, ale
v roku 1900 prevzal po Grékovi Demetriovi Vikélasovi funckiu predsedu, ktorti vykonéval az
do roku 1925, kedy ho vystriedal belgicky grof Henri de Baillet-Latour. Od roku 1925 sa

Coubertin venoval reforme pedagogiky a vela publikoval.

Olympijska myslienka a Coubertinovo dielo sa postupne Sirilo svetom ako hnutie, ktoré
nepoznalo narodnostné, nabozenské, politické ¢i spolocenské rozdiely. Pierre de Coubertin
zomrel 2. septembra 1937. Pochovany je v Lausanne. Jeho srdce bolo ulozené do stély v

Olympii, kde je v sucasnosti aredl Medzindrodnej olympijskej akadémie.
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2 Olympijské hry od ich vzniku az po sucasnost’

2.1 Staroveké olympijské hry

Olympijské hry mali vel'ky vyznam, pretoze upeviiovali narodna jednotu Grékov, ktori boli
rozdeleni na mnozstvo kmetov. Hry sa konali kazdé 4 alebo 5 rokov v spojeni s

najdolezitejsSim sviatkom Olympie, ¢iZe oslavami boha Dia.

Pred olympijskymi hrami poslovia z Olympie pozyvali na ucast’ po celom antickom Grécku,
oznamovali presny datum konania hier a vyhlasovali bozi mier - ekecheiria. Ako Sportovci sa
na olympijskych hrach smeli zucastnit’ iba slobodni obcania gréckeho pdvodu (vyluceni boli
cudzinci, otroci, Zeny), pozerat’ sa na hry mohol ktokol'vek (okrem gréckych vydatych Zien).
Pre Zeny sa v ¢ase olympijskych hier konali samostatné zavody v behu pri Héraach. Sportovci
sa museli dostavit do Olympie mesiac pred zaciatkom olympijskych hier na intenzivnu
pripravu spojent s dié¢tou. Hry sa otvérali sprievodom Sportovcou a ich slavnostnou prisahou

Diovi. Jednotlivé zavody prebiehali pod dozorom hélladonikov.

Povodne trvali jeden den a pozostavali len z jednoduchého behu na dial’ku v Stadione. Neskor
(od 7. stor. pred Kr.) trvali pat’ dni a zacinalo sa pri vychode Slnka, a to diaulom (behom na
dve dizky bezeckej drahy - na kratke a dlhé trate), a potom nasledovalo palé (zapas), pygmé
(pastny zapas), pankration (kombinacia zdpasenia a pastného boja) a pentatlon (pédtboj, ktory
zahtfial hod diskom, hod oStepom, beh, skok do dialky a zipasenie). Neskor sa k tymto
disciplinam pridali aj preteky konskych zaprahov a jazdecké preteky. Tieto sutaze sa konali
na Stadione. Na konci kazdej sut’aze sudca ovinul ¢elo vitazovi ¢ervenou vlnenou paskou. Az
v posledny den hier vitazi, zhromaZzdeni pod Diovym chramom, dostali olivové koruny. Byt
vitazom na olympijskych hrach bola najvac¢sia pocta, aki mohol niekto dosiahnut. Vitazi
mali pravo dat si postavit v posviatnom héji v Olympii svoju sochu, rodné obce im
preukazovali ¢estné pocty. Na olympijskych hrach sa schadzali zastupcovia gréckych Statov,
podpisovali tu politické zmluvy, pri hrach sa upevilovalo vedomie gréckej narodnej a

kultirnej spolupatri¢nosti.

Najviacsi rozkvet OH bol v 5. stor. pred Kr. (tzv. klasické obdobie). V tom case sa skladali aj

o0dy na vitaza (epinikie). Od 4. stor. pred Kr. zavodili na OH stale CastejSie profesionali

(athlétés), prislusnici niZSich vrstiev vycviceni v jednej discipline (atlet), mnozili sa aj pripady

korupcie. Od 3. stor. pred Kr. sutazili na OH aj zavodnici negréckeho pdvodu z Egypta,
13



Malej Azie, Syrie. Po ovladnuti Grécka Rimanmi (146 pr. Kr.) nastal tpadok olympijskych
hier. K novému rozmachu doslo v 1.-3. stor., kedy hry podporovali rimski cisari. Cisar Nero
sa sam aktivne na hrach zcastnil. Sutaziaci gréckeho pdvodu boli v menSine, vitazili
Syrania, FeniCania, Ilyri, Africania, Babyloncania. V 4. stor. OH upadali, ostro sa proti nim,
ako pohanskym hram stavalo krestanstvo, ktoré sa v tom Case stalo oficialnou ideologiou
rimskej rise. Roku 393 ¢i 394 po Kr. vydal cisar Theodosius prisny zdkaz konania hier.
Napriek tomu sa OH azda eSte nejaky cas konali, mali vSak iba lokalny charakter. Roku 426

boli na prikaz cisara zni¢ené vsetky budovy v Olympii.

2.2 Novodobé olympijské hry

Olympijské hry modernej doby st vrcholné medzinarodné viac Sportové podujatie konajuce
sa kazdé dva roky v podobe zimnych olympijskych hier a letnych olympijskych hier. Roku
1829 zagali franctzski archeologovia vykopavky na mieste byvalej Olympie. Coskoro ich
vSak  grécka  vldda  zastavila. Na  prace  uspeSne  nadviazali = Nemci.
In$pirovany aj znovuobjavenim Olympie, formuloval 25. novembra 1892 v Parizi myslienku
ozivenia olympijskych hier franctizsky baron Pierre de Coubertin. 16. jina 1894 zvolal
medzinarodny kongres v parizskej Sorbonne, ktorého vysledkom bolo zaloZenie
Medzinarodného olympijského vyboru (Comité  Internationale Olympique).
Prvé moderné olympijské hry sa uskutocnili 6. - 15. aprila 1896 v gréckych Aténach. K
tomuto Ucéelu bol zrekonStruovany Stadion Panathinaiko. Vobec Na prvej olympiade sa
zucastnilo 13 krajin. O Styri roky neskor prijal Sportovcov Pariz. Hry sa nekonali len vo
vojnovych rokoch 1916, 1940 a 1944. Zimné olympijské hry sa konaji od roku 1924 a letné
od 1896.

Velky vyznam na obnoveni olympijskych hier maju archeoldégovia, ktori upozornili na
existenciu gréckej Olympie. Prvym, kto lokalizoval podobu Olympie bol Nemec Matthias
Palbitzki uz v roku 1647. Vedecky archeologicky vyskum vSak zah4jil o sto rokov neskor
anglicky archeoldg Richard Chandler. Podrobné archeologické vyskumy boli zahdjené v 30.
rokoch 19. storocia a pokracuju s urCitymi prestdvkami dodnes. Nalezy tychto vykopavok st
vystavené v dvoch olympijskych muzeach. Tak, ako poznéavalo T'udstvo postupne historiu o
Olympii, objavili sa aj prvé pokusy o obnovu hier. Ako prvy to boli Svédi, ktori pouzili na
zacCiatku 19. storo€ia ndzov "Olympijské hry" pre svoje gymnastické slavnosti. V roku 1859
dal grécky kral’ Oto 1. na naliehanie gréckeho obchodnika Zappasa suhlas k usporiadaniu

olympijskych hier, ktoré vSak boli zatial’ iba gréckou zalezitostou.
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Olympijska myslienku, tak ako ju pozname dnes, vzkriesil az franciizsky barén Pierre de
Coubertin, ktory v roku 1892 navrhol obnovenie olympijskych hier. Dva roky potom bolo
rozhodnuté. Miestom konania 1. olympiddy v roku 1896 boli zvolené Atény. Od tejto doby sa
odvijal pribeh novodobych olympijskych hier ako pribeh o 'udskom duchu, fyzickej zdatnosti
a tihe prekondvat’ bariéry a pomyselné limity. V roku 1894 bol tiez v Parizi zalozeny MOV

(Medzinarodny olympijsky vybor), ktory sidli od roku 1915 v §vaj¢iarskom Lausanne.

V roku 1914 predstavil Coubertin znak olympijskych hier - pit vzdjomne prepojenych
kruhov, ktoré symbolizuji 5 kontinentov, a zastavu, ktord ma biely podklad a je 6 m dlha a 2
m Siroka. Sucast'ou povodnej historickej vlajky je 1 heslo "Citius, Altius, Fortius" (rychlejsie,
vyssie, silnejsie). Autorom tohto hesla bol pedagdég R.P.Didon. Prvy ohen na olympijskych
hrach vzplanul v roku 1928 od roku 1936 ho prenasa Stafeta z Olympie. Olympijské hry maja
tiez svoju hymnu, ktorou je kantata Spiridona Samarase. Kazdé olympijské hry mali a maju

svojho maskota.

2.3 Chronolégia dolezitych udalosti v olympijskom vyvoji

776 pred Kr.- prvé historicky zaznamenané konanie olympijskych hier v jednej discipline
708 pred Kr.- do programu hier zaradeny pentatlon

393 po Kr.- rimsky cisar Teodusius 1. zrusil staroveké olympijské hry

80-te roky 19. storocia — odkrytie miesta starovekej olympiady v Olympii
1887 — Pierre de Coubertin presadzuje myslienku obnovenia hier

1894 — zasadnutie MOV v Parizi

1896 — prvé novodobé olympijské hry sa uskutoc¢nili v gréckych Aténach

1900 — v obmedzenom pocte Sportovych disciplin sa na OH zlcastnili aj zeny
1904 — po prvykrat sa na hrach udel'ovali medaily — zlata, strieborna a bronzova
1908 — stcast’'ou hier sa stali aj niektoré zimné Sportové discipliny

1912 — po prvykrat sut’azili zeny v plavani a v skokoch do vody
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1913 — Pierre de Coubertin navrhuje za symbol olympiady pat’ kruhov
1916 — zrusenie OH v Berline z dévodu prvej svetovej vojny

1920 — prvykrat sa objavilo olympijské heslo a sI'ub

1924 — prvé zimné olympijské hry sa konali v Chamonix vo Franctzsku
1928 — prvykrat sa rozhorel olympijsky ohen, zaradenie zenskych atletickych disciplin
1936 — prvykrat sa bezala Stafeta s olympijskou pochodnou

1940 — zrusenie OH v Tokiu z dévodu druhej svetovej vojny

1944 — pre pokracovanie vojny sa hry nekonali

1960 — v Rime sa po prvykrat uskuto¢nili prvé paralympijské hry

1968 — na OH sa prvykrat vykonali antidopingové kontroly

1976 — prvé zimné paralympijské hry

1993 — otvorenie olympijského miizea vo Svajéiarsku

1994 — zimné OH sa odteraz konaju dva roky po letnych OH

2.4 Letné olympijské hry

St najznadmej$im univerzalnym medzindrodnym Sportovym projektom sucasnosti, ktorého
cielom je zdokonalit' a vzijomne zblizit' mladdeZ celého sveta na zasadach rovnopravnosti
Vv zaujme pokroku a mieru. Olympijské hry sa od ostatnych svetovych Sportovych projektov
lisia komplexnost'ou, zasadne obsahuju vsetky olympijské Sporty a discipliny, koncentraciou
sutazi v urcitej zemi a predovsetkym reprezentaciou vSetkych nérodov bez ohl'adu na farbu
pleti, ndbozenstvo a politickil prisluSnost’ a zdsadou Cestného sut'azenia, priatel'stva medzi
narodmi a svetového mieru. Olympijské hry nie st majstrovstvami sveta, konaja sa kazdé
Styri roky. Na olympijskych hrach nie je povolena akdkol'vek diskriminécia, st podl'a charty
Clanku 9 sutazenim medzi jednotlivcami, nie medzi zemami. Hry koncia zahasenim
olympijského ohna, ktory sa zapaluje na konci kazdého otvaraciecho ceremonidlu
olympijskych hier. Letné olympijské hry st sutaze v Sportovych odvetviach, ktoré
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nevyzaduju sneh alebo l'ad. Kym neboli zriadené¢ zimné olympijské hry, na niektorych

olympijskych hrach sa stitazilo i v zimnych Sportoch, v krasokoréul’'ovani.

Sportové odvetvie atletikaje jednym z najstarsich druhov $portu. V starovekom Grécku
tvorila hlavnt népln olympijskych hier a tiez vyuku mladych. V novoveku sa atletika rozsirila
najprv na skolach v Anglicku (v 19. st.). Z Anglicka prenikla do USA a do Europy. Zahiia
chddzu, beh, skoky, hody, viacboj. Dnes uz pozname 37 atletickych disciplin - 23 pre muzov,
14 pre Zzeny. Sutaze sa konaju pre ziakov, dorastencov, dospelych juniorov, seniorov a tiez
pre veteranov. Najnaroc¢nejSou disciplinou je maratonsky beh, beh na vzdialenost’ 42195 m.
Ma povod v starovekom Grécku. Po bitke pri meste Marathon, kde Gréci porazili Perzanov,
bezal posol so spravou o vitazstve do Atén (priblizne 42 km) a tam od vycerpania zomrel.
Plavanie tiez patri medzi Sportové discipliny so starou tradiciou. Uz v starovekom Grécku a
Rime bolo sucast’ou vSeobecného vzdelania. V plavani dnes rozliSujeme rychlostné plavecké
preteky na rozne vzdialenosti a plavecké Styly, polohové preteky, dial’kové plavanie, vodné
polo, skoky do vody, synchronizované pldvanie. MladSimi Sportovymi disciplinami su
napriklad Sportova gymnastika, moderna gymnastika, horolezectvo, kulturistika, plachtarstvo,

vzpieranie, nohejbal, tenis, vodné lyZovanie, futbal.

2.5 Zimné olympijské hry

Historia zimnych olympijskych hier je tieZ velmi zaujimava. Dlho museli bojovat’ o
rovnopravnost’ a prestiz. Roku 1894 sa s nimi pocitalo len okrajovo. Roku 1911 v Budapesti
Taliani navrhli usporiadat’ samostatné zimné hry. S navrhom nestihlasili najmé Svédi a Nori
kvoli vlastnym $portovym podujatiam. Vo Svédsku to boli Severské hry a v Nérsku lyziarske
sutaze na Holmenhollene. No kone¢né rozhodnutie padlo v roku 1921 na zasadnuti MOV
Vv Lausanne. Prvé zimné olympijské podujatie bolo naplanované na rok 1924 vo Francuzsku,
no Coubertin vyhlasil, Ze to nebude oficidlna olympidda. Najprv dostali pomenovanie
Medzinarodny tyzdent zimnych Sportov. Tak sa prvé zimné hry uskuto¢nili 25.01.-3.02.1924
V lyziarskom centre Charmonix v Alpach. Zimné olympijské hry v stiCastnosti tvoria podla ¢l.
5. olympijskej charty oddeleny cyklus. Zahriiuji sutaze v zimnych olympijskych Sportoch a
konaju sa dva roky po LOH. Podla ¢l. 64 sa medaile a diplomy musia liSit'" od diplomov
a medaili LOH. ZOH maju vlastnu olympijskua vlajku, ktori venovalo Oslo. Po skon¢eni hier
zostava vlajka v uschove mesta, ktoré usporiadalo ZOH, az do najblizSich hier. Az na 23.
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sedeni MOV ana 8. olympijskom kongrese roku 1925 bol tyzdenn zimnych Sportov uznany
ako prvé zimné olympijské hry. Zimné Sporty vSak boli na programe uz skor. Zimné Sporty sa
zacali Sirit’ uz po skonceni prvej svetovej vojny. Po obsiahlej diskusii MOV schvalil Chartu
zimnych olympijskych hier a ustanovil ZOH ako samostatni medzinarodnt olympijsku sut'az
Vv ramci olympijského roku. Pravidelné usporiadanie ZOH narusila 2. svetova vojna. Ani ZOH
aani LOH sa v roku 1940 neuskutoc¢nili. Po druhej svetovej vojne sa program ZOH vyvijal
postupne. Zimnymi olympijskymi Sportmi su: biatlon, bobovy Sport, krasokorculovanie,
l'adovy hokej, rychlokorculovanie, sane...V minulosti bol dvakrat olympijskym Sportom
skeleton. Na programe boli takisto aj ukazkové Sporty: curling, zavody vojenskych hliadok,
rychlokorcul'ovanie zien (dnes uznany olympijsky $port), zavod psich zaprahov, zimny pat'boj
a bandy hokej. Ako exhibicie boli na programe: tance na l'ade (od 1976- ranny olympijsky
Sport). Program ZOH je oproti programu LOH, napriek vSetkym zmenam, ku ktorym doslo,
stalej$i a pre najblizSie obdobie zodpoveda vyvoju zimnych Sportov. Zimné olympijské hry st
hrami v Sportoch, ktoré sa pestuji na snehu alebo I'ade. Prvé zimné olympijské hry sa konali v
roku 1924 a do roku 1992 sa konali v tom istom roku, ako letné olympijské hry. Od roku 1994

sa konaju v polovici obdobia medzi letnymi olympijskymi hrami.

2.6 Paralympiada

V priebehu 20. storoia sa postupne rozvijali Sportové discipliny pre zdravotne
hendikepovanych l'udi. Po druhej svetovej vojne prerastlo silnejuce hnutie za zabezpecenie
medzinarodnej Urovne pre sutaze hendikepovanych l'udi do zaloZenia hier, ktoré sa paralelne
konaju s olympiaddou. Paralympijské hry zahfiiaja cela Skéalu Sportovych disciplin, vratane
atletiky, plavania, basketbalu, Sermu, futbalu, vzpierania a dzuda. Vo vSetkych sa sut'azi
podla roznych kategorii hendikepu. Urovenr hier sa neustile zlepsuje ivdaka
paralympionickym Sportovcom, ktori zaujali verejnost’ sériou vrcholovych ukazok fyzickej
zdatnosti. V roku 2000 na OH sutazilo v Sydney viac ako 3800 paralympionikov zo 122
Statov. Ich Sportové sutaze priamo sledovalo viac ako 1,1 miliona divakov. V Soule roku
1988 mali paralympionici po prvykrat pristup na vacsinu olympijskych Sportovisk a pretekali
na tych miestach, kde prebiehali olympijské sutaze. Vdaka podpore viac ako 8000
dobrovol'nikov sa uspech soulskej paralympiddy preniesol aj do Barcelony. Hier sa z¢astnilo

viac ako 3000 atlétov z 82 Statov, ktori poc¢as nich vytvorili 279 novych svetovych rekordov.
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Vykony sledovalo priblizne jeden a pol miliona divakov, ktori tak posilnili budticnost’ letnej

a zaroven aj zimnej paralympiddy ako vizie vel'kych Sportovych predstaveni.

3 Olympijska symbolika, zaujimavosti zo sveta olympizmu, reprezentanti
Slovenska

3.1 Olympijské symboly

Olympijské symboly st znaky vyjadrujice olympijské myslienky a univerzalnost

olympijského hnutia, jeho ulohy a ciele. RozliSujeme:

. najvyssie symboly olympijského hnutia
. emblémy, znaky narodnych olympijskych vyborov (NOV) a organizacnych vyborov
LOH a ZOH

. maskoti

Najvyssim olympijskym symbolom st olympijské kruhy, ktoré su vzajomne prepojené. Par
kruhov predstavuje péat’ kontinentov spojenych olympijskou myslienkou a zaroven sa aspon
jedna z ich 5-tich farieb nachadza na vlajkach vsetkych Statov sveta. Existuje vSeobecny
nazor, ze kruhy predstavuji jednotlivé kontinenty, ale nie je to tak. Bardnde
Coubertin vnimal kruhy a farby ako dva nezavislé symboly a MOV vyslovne uvadza, ze
ziadny z kruhov nereprezentuje konkrétny kontinent. Olympijské kruhy su sucast'ou

olympijskej zéstavy, ktord ma biely podklad a v jej strede je umiestnenych péat’ olympijskych

kruhov:

. modry kruh je vlavo hore - Eurdpa

. ¢ierny kruh je vedl'a modrého, v strede zastavy - Afrika
. ¢erveny kruh je vedl'a ¢ierneho - Amerika

. 7ty kruh prepaja modry a &ierny kruh - Azia

. zeleny kruh spdja ¢ierny a Cerveny kruh - Australia

Olympijska vlajka ma biely podklad bez obruby. Vo svojom strede ma péatfarebny
olympijsky symbol. Olympijské kruhy vytvoril Pierre de Coubertin v roku 1913. Spolu s
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olympijskou vlajkou ich prezentoval na olympijskom kongrese v juni 1914 v Parizi.
Olympijska vlajka sa potom prvykrat objavila na olympijskych hrach v Antverpach 1920.
Roku 1924 v Parizi sa kruhy objavili aj na olympijskych medailach. Olympijské kruhy
symbolizuji pat kontinentov, avSak je mylné domnievat’ sa, ze kazda farba prislucha
uréitému kontinentu! Sest’ farieb na olympijskej vlajke reprezentuje vietky krajiny. Na vlajke

kazdej krajiny sa nachddza aspon jedna z tychto farieb.

Olympijské heslo: "Citius, Altius, Fortius” (z lat. "Rychlejsie, vyssie, silnejsie"). Vyzyva
Sportovcov vydat’ zo seba to najlepsie, a ako vitazstvo vidiet’ uz samotné usilie. Olympijskym
heslom sa stalo roku 1894 v den zalozenia MOV. Pierre de Coubertin si pozi¢al heslo od
svojho priatel’a, dominikanskeho kniaza Henri Didona. Sam Coubertin je autorom hesla: "Nie

je dolezité zvitazit, ale zucCastnit’ sa!" (Londyn 1908).

Olympijsky emblém: Olympijsky emblém je integrovany vzor, spajajici olympijské kruhy s

inym rozliSovacim prvkom. VSetky narodné olympijské vybory maji svoj emblém.

Olympijska hymna: Olympijskou hymnou je hymna schvalend MOV na jeho 55. zasadani v
Tokiu v roku 1958, ktorej partitra je ulozena v sidle MOV. Olympijskt hymnu skomponoval
Spyros Samaras, slova zlozil Kostis Palamas. Hrala sa uz v Aténach 1896, ale oficialnou

hymnou bola vyhlasena az roku 1957.

Olympijsky oheii: Olympijsky ohen je prevzaty zo starovekych olympijskych hier. Zapal'uju
ho na mieste antickej Olympie Zeny v dobovych Satdich pomocou zakriveného zrkadla a
slneCnych lucov. Nasledne putuje Stafetou k hostitel'skému mestu olympijskych hier.
Novodoby olympijsky ohen sa prvykrat vyskytol na olympiade v Amsterdame 1928. Tradiciu
Stafety s olympijskou pochodfiou zaviedol organizator hier v Berline 1936 Carl Diem.
Olympijsky ohen vchédza na Stadion v den otvorenia hier a hori az do zavere¢ného

ceremonialu.

3.2 Ceremonial olympijskych hier

Zahajovaci ceremonial

Zacina prichodom hlavy S$tatu usporiadatel'skej krajiny v doprovode predsedu MOV a
predsedu organizaéného vyboru hier na Stadion. Potom zaznie hymna usporiadatel'skej

krajiny. Zacina sa defilé ucastnikov. Zahajuje ho grécka delegacia a uzatvara ho domaca
20



delegacia. Kazda krajina je oznacena Standardou s menom Kkrajiny a s vlajkou. Predseda MOV
prednesie prejav a vyzve hlavu §tatu na prednesenie uvitacej formuly. Vzty¢i sa olympijska
vlajka v doprovode olympijskej hymny. Tu zlozil grécky skladatel’ Spyros Samaro. Nasleduje
vypustenie holubov a prichod Stafety s pochodnou. Posledny bezec obehne Stadion a zapali

olympijsky ohenl. Potom zaznie slavnostna prisaha Sportovcov, rozhodcov a hymna.
Zavereény ceremonial

Vlajkonosici nastapia spolu s drzitelom Standardy a zaujmu rovnaké miesto ako pri zahajeni.
Za nimi ide Sest’ pretekarov z kazdej delegacie. Nasleduje grécka hymna. Vyvesi sa napravo
grécka vlajka, do stredu vlajka usporiadatel'skej krajiny a nalavo vlajka krajiny, ktord bude
usporadivat’ hry nabuduce. Zaznie olympijskd hymna. Predseda MOV prednesie kratky
prejav. Zaznie fanfara a zhasne olympijsky ohenl. Za doprovodu olympijskej hymny sa spusti

olympijska zastava. Pri jej odnasani zo Stadidna zaznie pat vystrelov z dela.

Ceremonial odovzdavania medaili

Medaily odovzdava predseda MOV alebo uréeny élen MOV. Sportovci, ktori sa umiestnili na
prvom, druhom a trefom mieste vystupia na stupne vitazov. Vitaz na stredovy stupen. Po
jeho pravici druhy a po lavici treti. Na stredovy stoZiar sa vyvesi vlajka krajiny, ktort
reprezentuje vitaz. Po strandch vlajky druhého a tretiecho pretekédra. Zaznie Statna hymna

vitaza.

3.3 Zaujimavosti zo sveta olympijskych hier

Neobvyklé, ale skutoéné

e Australcan Henry Pearce na OH v roku 1928 mal v skife jednotlivcov taku obrovski
prevahu, Ze pocas sit'aze zastavil lod’, aby nechal prejst’ kacice, a aZ potom
pokracoval vo veslovani, aby ziskal zlati medailu

e rozhodcovia na OH v roku 1932 zabudli pri behu na 3000 metrov prekazky pocitat’
kola a nechali pretekarov ubehnut’ 3400 metrov dlhu trat’

o pretekari cyklistickych pretekov na ceste na OH v roku 1920 museli prejst’ cez

urovnovu krizovatku. Niektori z nich ¢akali viac nez 4 minuty, kym nepresiel vlak
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e kombinovanému dansko- $védskemu timu chybal na OH v roku 1900 v sut'azi
pretahovani lanom jeden muz a preto poziadali danskeho novindra Edgara Aaybeho,
aby sa k nim pripojil. Nastapili takto do sitaze a ziskali zlati medailu.

e ked kanadsky reprezentant George Lyon vyhral na OH v roku 1904 sut’az v golfe, na
stupienok vitazov vysSiel po rukach a tak si aj prevzal medailu

e vroku 1900 sa Americanka Margaret Abbotova prihlasila do sutaze golfu
v domnienke, ze ide iba o miestne golfové preteky. Ked’ ju vyhrala, stala sa tak prvou
zenou olympijskou Sampidnkou v tejto discipline.

e Juhoafricky pastiar Thomas Hamilton- Brown na OH v roku 1936 sa po zaverec¢ne;j
prehre v suboji so superom uteSoval vydatnym jedlom. Ked’ rozhodcovia urcili, ze
Hamilton- Brown v skuto¢nosti vyhral, mal uz prili§ vel’kti hmotnost’ na to, aby mohol

boxovat v nasledujlicom zépase.

3.4 Slovenski olympijski reprezentanti

Atény 1896 - Bronz: Alojz Sokol, atletika - rodak z Hronca ned’aleko Banskej Bystrice
dobehol vo farbach Uhorska treti v $printe na 100 metrov

Pariz 1900 - Striebro (2 x) a bronz: Zoltan Halmaj, plavanie - syn spravcu majera vo Vysokej
pri Morave bol druhy na 200 a 400 m vol'nym spdsobom, treti na krauliarskej tisicke. Vac¢sinu
zivota vSak prezil na izemi dneSného Mad’arska.

St. Louis 1904 - Zlato (2 X): Zoltan Halmaj, plavanie - kral’ krauliarskeho $printu, vyhral
preteky na 50 aj 100 metrov

Londyn 1908 - Striebro: Vojtech Zvlawszky - serm

Stokholm 1912 - Zlato: Alexander Prokopp, strelba z vojenskej pusky - reprezentoval
Uhorsko, pochadzal z Kosic Striebro: Cudovit Kmetko, ¢len gymnastického druzstva
Bronz: Mér Koczan, atletika, hod ostepom - narodil sa aj zomrel v Cilizskej Radvani
ned’aleko Vel'kého Medera

Berlin 1936 - Striebro: Matylda Palffyova, ¢lenka gymnastického druzstva - pochadzala
z Kostolian nad Hornddom Jozef Herda, zapasenie - pochadzal z trinastich deti

Londyn 1948 - Zlato: Julius Torma, box - kategériu do 67 kg vyhral aj napriek tomu, Ze
od druhého kola boxoval so zlomenou kosti¢kou na l'avej ruke

Helsinki 1952 - Zlato: Jan  Zachara, box Bronz: Mikula§  Athanasov, zapasenie

gréckorimskym Stylom
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Rim 1960 - Zlato: Pavol Schmidt, veslovanie, dvojskif - s Cechom Vaclavom Kozédkom
Tokio 1964 - Striebro: futbalisti Ceskoslovenska - Ludevit Cvetler, Jan Geleta, Vojtech
Masny, Ivan Mraz, Anton Svajlen, kapitin Anton Urban i Vladimir Weiss, otec siéasného
trénera Slovana Bratislava Bohumil Golian, volejbal - 0 zlato obral Ceskoslovensko pri
jedinej prehre len horSi pomer setov so ZSSR Marianna Kraj¢irova-Némethova, cClenka
gymnastického timu Julius Tocek, veslovanie, ¢len bronzovej osemveslice - rodak
z Margecian

Mexico City 1968 - Striebro: Bohumil Golian, volejbal

Mnichov 1972 - Striebro: Peter PospiSil, Vincent Lafko, Andrej Lukos$ik, hadzana - ako
¢lenovia hadzanarskeho timu Ceskoslovenska podlPahli vo finale Juhoslavii 16 : 21
Bronz: Eva Suranova, atletika - dodnes jedina Zenska slovenska olympijska medaila z atletiky
za vykon 667 cm v dial’ke.

Montreal 1976 - Zlato: Anton Tkag¢, cyklistika, Sprint

Moskva 1980 - Zlato: Stanislav Seman, Frantisek Kunzo, futbal - Ceskoslovensko vo finale
zdolalo NDR 1 : 0 Striebro: Imrich Bugar, atletika, hod diskom Alena Kyselicova, Iveta
Srankova, Viera Podhanyiova, pozemny hokej - CSSR nesta¢ilo na Zimbabwe Bronz: Dan
Karabin, zapasenie, vol'ny §tyl Julius Strnisko, zapasenie, vol'ny §tyl

Soul 1988 - Zlato: Jozef Pribilinec, atletika, chdodza - olympijsky rekord Miloslav Mecif,
tenis, dvojhra Bronz: Miloslav Me¢it, tenis, Stvorhra - S Cechom M. grejberom Jozef Lohyna,
zapasenie, vol'ny $tyl - prehral len s domacim Mjong-u Hanom

Atlanta 1996 - Zlato: Michal Martikan, vodny slalom, C1 - prvé zlato pre Slovensko v ére
samostatnosti, ato mal len sedemnast’ rokov Striebro: Slavomir Knazovicky, rychlostna
kanoistika Bronz: Jozef Gonci, Sportova strel’ba, l'ubovol'na malokalibrovka na 60 ran

Sydney 2000 - Zlato: Peter a Pavol Hochschornerovci, vodny slalom, C2 Striebro: Michal
Martikan, vodny slalom, C1 2 x - Martina Moravcova, plavanie - 100 m motylik aj 200 m
vol'nym sposobom Bronz: Juraj Mincik, vodny slalom, C1

Atény 2004 - Zlato: Peter a Pavol Hochschornerovci, vodny slalom, C2 Elena Kaliska, vodny
slalom, K1 Striebro: Michal Martikan, vodny slalom, C1 Jozef Krna¢, dzudo Bronz: Jozef
Gonci, Sportova strelba, vzduchova puska na 60 ran S$tvorkajak Michal a Richard
Riszdorferovci, Erik Vic¢ek, Juraj Baca

Peking 2008 - Zlato: Michal Martikan Peter a Pavol Hochschornerovci Elena Kaliska
Striebro: stvorkajak Michal a Richard Riszdorferovci, Erik Vicek, Juraj Tarr Zuzana

Stefeekova, §portova strel’ba, trap Bronz: David Musul’bes, zapasenie, volny §tyl
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PrehPad vSetkych slovenskych medailistov na ZOH:

Zlato: Ondrej Nepela (krasokorculovanie, Sapporo 1972), Anastasia Kuzminova (biatlon,
Vancouver 2010, So¢i 2014)

Striebro: Ladislav Trojak (hokej, St. Moritz 1948), Karol Divin (krasokoréul'ovanie, Squaw
Valley 1960), Vladimir Dzurilla a Jozef Golonka (hokej, Grenoble 1968), Gabriela
Svobodova-Sekajova (lyzovanie, Sarajevo 1984), Igor Liba, Vincent Lukac, DuSan
Pasek, Darius Rusnak (hokej, Sarajevo 1984), Radoslav Zidek (snoubording, Turin

2006), Anastasia Kuzminova (biatlon, Vancouver 2010)

Bronz: Vladimir Dzurilla (hokej, Innsbruck 1964 a Sapporo 1972), Jozef Golonka a Frantisek
Gregor (hokej, Innsbruck 1964), Rudolf Tajcnar (hokej, Sapporo 1972), Jozef Sabovcik
(krasokoréulovanie, Sarajevo 1984), Jaromir Dragan, Peter Veselovsky, Robert Svehla a

Igor Liba (hokej, Albertville 1992), Pavol Hurajt (biatlon, Vancouver 2010)

24



Zaver

Kazda spolocnost’ sa snazi vytvorit’ si urcité etické a hodnotové kritéria a vzorce spravania.
Tie st rozne tak, ako je 'udstvo na tejto planéte rozdielne. Ak h'adame €o najuniverzalnejsi
model, tak urc€ite sa k nemu najviac priblizuje olympizmus. Preto by jeho postavenie malo byt
v popredi. Som toho nazoru, Ze v mnohym krajinach, kam este radim aj nasu vlast’, privel'mi
hladdme instituciondlne nastroje na $irenia uréitych idei a myslienok. Zit' podla zasad
olympizmu sa da kazdy den doma, v rodine, v praci, proste vSade. Narodné olympijské
vybory su len jednym z kamienkov mozaiky, ktorych tlohou je olympizmus propagovat a
Sirit” ho tak, aby sa ho mohla dotknut’! kazd4 osoba, ¢i je mlady, stary, ¢i je bohaty,
chudobny, veriaci alebo nie. Pohybové aktivity su prirodzenym spdsobom socializacie.
Realizuju sa v Sportovych organizaciach, prostrednictvom hodin Skolskej telesnej vychovy
i ako mimoskolské aktivity. Privatnym cielom je vytvaranie podmienok pre vlastni
sebarealizaciu sa ziakov, hracov i skupiny l'udi, ktora sa Sportovym aktivitdm venuju aktivne i
rekreacne. Pohybové aktivity nie s upriamené iba na jednu cielova skupinu, ale st uréené
pre vsetkych, ktori si bez pohybu nemézu predstavit’ svoj zdravy vyvin a vyvoj osobnosti
V duchu olympizmu a kalokagatie. Preto primarnym cielom dospelych, by mala byt snaha
priblizit detom uz od utleho veku myslienky olympizmu, vStepovat’ im pozitivny postoj
k Sportovym aktivitam aich osobnost’ tvarovat po vzore uspeSnych olympionikov. Je
potrebné motivovat’ deti uz od ttleho veku k osvojovaniu si technik jednotlivych Sportovych
disciplin a pozitivne ich motivovat’ k stanoveniu si ciela, za ktorym sa jedinec vyberie. Snom
vSetkych Sportovcov je dostat’ sa na olympijské hry. Je to zazitok, ktory sa vryje do srdca
kazdého, kto okusi atmosféru olympijského diania na vlastnej koZzi, kto s hrdost'ou sleduje
zapalenie olympijského ohna na vrchole rozziareného Stadidna. Samotna ucast na
olympijskych hrach moéze pre Sportovca znamenat’ vela, ale ziskanie dobrého umiestnenia,
pripadne medaily zanechd u Sportovca pocit nezabudnutelnej radosti a zadost'u€inenia za

tvrdu pracu
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